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Bilag 1 – oversigt over de nye og blivende vejledninger 

 

1. Arbejdsstedets indretning - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10207 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om indretning af arbejdssteder (A.0.2-1.) 

• AT-vejledning om velfærdsforanstaltninger ved skiftende arbejdssteder (1.03.1)  

• AT-vejledning om ventilation på faste arbejdssteder (A.1.1)  

• AT-vejledning om indeklima (A.1.2-1) 

• AT-vejledning om arbejde i stærk varme og kulde (A.1.3) 

• AT-vejledning om rengøring og vedligeholdelse (A.1.4) 

• AT-vejledning om kunstig belysning (A.1.5-1)  

• AT-vejledning om faste arbejdssteders indretning (A.1.9)  

• AT-vejledning om flugteveje og sikkerhedsbelysning (nødbelysning) på faste arbejdssteder (A.1.10). 

• AT-vejledning om arbejdsrum på faste arbejdssteder (A.1.11) 

• AT-vejledning om temperatur i arbejdsrum på faste arbejdssteder (A.1.12) 

• AT-vejledning om velfærdsforanstaltninger på faste arbejdssteder (A.1.13) 

• AT-vejledning om planlægning af faste arbejdssteder (A.1.14) 

• AT-vejledning om arbejdspladsens indretning og inventar (A.1.15) 

• AT-vejledning akustik i arbejdsrum (A.1.16-1) 

2. Skærmarbejde - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10208 

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10207
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10208
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Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om skærmarbejde (D 2.3-2) 

• AT-vejledning om hjemmearbejde (3.1.7) 

3. Systematisk arbejdsmiljøarbejde herunder samarbejde om arbejdsmiljø - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10209 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om oplæring, instruktion og tilsyn med arbejdet (1.7.1-2) 

• AT-vejledning om systematisk arbejdsmiljøarbejder, herunder APV og årlig arbejdsmiljødrøftelse (1.3.1) 

• AT-vejledning om samarbejde om arbejdsmiljø i virksomheder med højst ni ansatte (F.3.1-1) 

• AT-vejledning om samarbejde om arbejdsmiljø i virksomheder med 10-34 ansatte (F.3.2-2) 

• AT-vejledning om samarbejde om arbejdsmiljø i virksomheder med mindst 35 ansatte (F.3.3-2) 

• AT-vejledning om samarbejde om arbejdsmiljø på midlertidige eller skiftende arbejdssteder på bygge- og anlægsområdet (F.3.4-1) 

• AT-vejledning om aftaler om virksomhedernes samarbejde om arbejdsmiljø (F.3.6-1) 

• AT-vejledning om arbejdsmiljøuddannelse for medlemmer af arbejdsmiljøorganisationen (F.3.7-1) 

• AT-vejledning om uddannelsen for koordinatorer af arbejdsmiljø i bygge- og anlægsbranchen (F.2.3-1) 

4. Psykisk arbejdsmiljø - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10217 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om stor arbejdsmængde og tidspres (4.1.1-2) 

• AT-vejledning om uklare krav og modstridende krav i arbejdet (4.11.1) 

• AT-vejledning om høje følelsesmæssige krav i arbejdet med mennesker (4.2.1) 

• AT-vejledning om krænkende handlinger, herunder mobning og seksuel chikane (4.3.1-1) 

• AT-vejledning om vold (D.4.3-5) 

5. Ergonomisk arbejdsmiljø – https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10221  

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10209
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10217
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10221
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Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om løft, træk og skub (D.3.1) 

• AT-vejledning om forflytning og anden manuel håndtering af personer (D.3.3) 

• AT-meddelelse om vurdering af arbejdsstillinger og arbejdsbevægelser (4.05.3) 

• AT-vejledning om ensidigt, belastende arbejde og ensidigt, gentaget arbejde (D.3.2) 

6. Kemi og biologi i arbejdsmiljøet – udvalgte emner - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10210 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om Vaccination af personer, der er beskæftiget med kloakslam og spildevand (D.2.14-1) 

• AT-vejledning om Åndedrætsværn og dets brug (D.5.4) 

Følgende vejledninger vedr. kemi og biologi gælder fortsat: 

• AT-vejledning om Arbejde med stoffer og materialer (C.1.3-5) 

• AT-vejledning om Kræftrisikable stoffer og materialer (C.2.1-2) 

• AT-vejledning om Grænseværdier for stoffer og materialer (C.0.1-1) 

  

7. Bygge- og anlægsarbejde - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10211 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om vinterinddækning af råhuse, stilladser m.m. (D.2.11.) 

• AT-vejledning om gravearbejde (D.2.13.) 

• AT-vejledning om måling og belysning på adgangsveje, transportveje og færdselsarealer på byggepladser (A.2.2). 

• AT-vejledning om fald fra højden på byggepladser (2.4.1.) 

• AT-vejledning om fald fra højden ved arbejde på tage 2.4.2 – 1) 

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10210
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10211
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8. Bygherrens pligter - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10212 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om bygherrens ansvar – hvem, hvor, hvornår (25.2.) 

• AT-vejledning om bygherrens ansvar ved store byggeprojekter (25.3) 

• AT-vejledning om bygherrens ansvar ved mellemstore byggeprojekter (25.4) 

• AT-vejledning om bygherrens ansvar ved små byggeprojekter (25.5) 

• AT-vejledning om plan for sikkerhed og sundhed (25.6) 

9. Unges arbejde, elevers praktiske øvelser samt gravide og ammendes arbejde – træder i kraft 1.1.2026 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om elevers anvendelse af stoffer og materialer i grundskolen (4.01.7-2) 

• AT-vejledning om elevers praktiske øvelser på de gymnasiale uddannelser (4.01.9-1) 

• AT-vejledning om gravide og ammendes arbejdsmiljø (A.1.8-10) 

• AT-vejledning om undervisningspligtige unges arbejde (13.0.1-1) 

• AT-vejledning om ikke undervisningspligtige unges arbejde (E.0.2-3) 

• AT-meddelelse om arbejdsmiljølovgivningens anvendelse for elever i erhvervspraktik (4.01.6-1) 

10. Daglig hvileperiode og ugentligt fridøgn – Træder i kraft i 2026 

 

11. Pligter ved udbud af tjenesteydelser - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10213 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10212
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10213
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• AT-vejledning om pligter ved udbud af tjenesteydelser (F.1.1-1)  

12. Egentlig militærtjeneste - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10214 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om egentlig militærtjeneste (F.0.3) 

13. Aftaler, der begrænser Arbejdstilsynets tilsyn med overholdelsen af visse arbejdsmiljøregler - https://www.retsinformation.dk/eli/rets-

info/2025/10215 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om aftaler, der begrænser Arbejdstilsynets tilsyn med overholdelsen af visse arbejdsmiljøregler (F.0.8-1) 

14. Psykisk førstehjælp - https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10216 

Vejledningen bygger på følgende AT-vejledninger: 

• AT-vejledning om oplæring, instruktion og tilsyn med arbejdet (1.7.1-2) 

• AT-vejledning om vold (D.4.3-5) 

Øvrige AT-vejledninger, der fortsat gælder 

• AT-vejledning om daglig hvileperiode (5.01.1-1) 

• AT-meddelelse om rådighedstjeneste og anden særlig tjeneste (5.01.4-2) 

• AT-meddelelse om ugentligt fridøgn (5.01.2-1) 

• Arbejde med stoffer og materialer (C.1.3-5)  

• Kræftrisikable stoffer og materialer (C.2.1-2)  

• Grænseværdier for stoffer og materialer (C.0.1-1)  

https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10214
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10215
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10215
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2025/10216
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• Pasning af dampkedler (B.4.7) 

• Periodiske undersøgelser af trykbærende udstyr (B.4.10) 

• Regelgrundlag for indretning, ombygning og reparation af trykbærende udstyr (B.4.6) 

• Køleanlæg og varmepumper (B.4.4-1) 

• Rum for større damp- og hedtvandskedler (1.02.3) 

• Rum for varmekedler og varmevekslere (1.02.1) 

• Trykprøvning af fastopstillede trykbeholdere, rørledninger og transportable trykbeholdere (B.4.2) 

• Opstilling og opstillingskontrol af trykbærende udstyr (B.4.11-1) 

 


